
1. Akupunktur/Geburtsvorbereitende Akupunktur

2. Babyschwimmen, Babymassage, PEKIP-Kurse

3. Brillengläser und Kontaktlinsen zur Verbesserung der Sehstärke

4. Daten- und Dokumentenservice für medizinische Notfälle

5. Geburtsvorbereitungskurs für Partner

6.
Geräte zur Messung und Erfassung des Fitness- und Gesundheitsstatus (gilt 

nicht für Geräte, die nicht dazu bestimmt sind, zum Beispiel Smartphones)

7. Gesundheitsleistungen laut IGeL-Monitor

8. Heilmittel, wenn der gesetzliche Anspruch des § 32 SGB V erschöpft ist

9. Hilfsmittel, wenn der gesetzliche Anspruch des § 33 SGB V erschöpft ist

10. Kursgebühren für einen Erste-Hilfe-Kurs (auch für den Führerschein)

11. Lachgas in der zahnärztlichen Behandlung durch Anästhesisten

12.
Leistungen nach dem Hufeland-Leistungsverzeichnis der besonderen 

Therapierichtungen

13. Nahrungsergänzungsmittel

14. Sehtests

15. Sonstige ärztlich verordnete Arzneimittel

16. Sonstige vertragszahnärztliche/kieferorthopädische Leistungen

17.

Sport- und Fitnessausrüstung (keine Sportbekleidung und Schuhe), zum Beispiel 

Fahrräder, Wander- und Nordic-Walking-Stöcke, Schwimmbrillen, Bälle, Matten, 

Bänder für Dehnübungen, Springseile, Inlineskates, Roller, Cross-Trainer, 

Trampolin, Tischtennis oder Badminton-Schläger; keine gefährdende Ausrüstung, 

wie zum Beispiel Waffen.

18. Schutzausrüstung (zum Beispiel Zahnschutzschiene, Fahrradhelm)

19. Vollnarkose

20. Vorsorge-Früherkennung außerhalb des gesetzlichen Anspruchs

21. Zusätzliche Gesundheitskurse und Patientenschulungen, auch online

22.
Zusätzliche Leistungen über die gesetzlichen Mindestregelungen hinaus, zum 

Beispiel Rooming-in bei Kindern im Krankenhaus.

23. Zusatzdiagnostik zur Vorsorge in der Schwangerschaft

24. Zusatzversicherung nach § 194 Abs. 1a SGB V und Pflegezusatzversicherung

Rechnungsbonus

Leistungskatalog der Gesundheits-Leistungen

Diese Aufzählung ist abschließend. 

Andere Gesundheitsleistungen können nicht anerkannt werden.


